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Proposta do projeto

PROJETO 
REABILITAÇÃONEUROFUNCIONAL 

CURSO DE FISIOTERAPIA DO IPA

Propor uma alternativa de 
atendimento para pessoas 

com doenças crônicas.



PARCERIAS

AAPPAD : Grupo de fisioterapia para 
pessoas com ataxias dominantes.

APARS: Grupo de fisioterapia para pessoas 
com Parkinson. 



GRUPO DA ATAXIA

                 Iniciou em 2010/2;

                Hoje conta com seis participantes;

                Encontros são realizados nas Clínicas Integradas do 

IPA (Rua Dona Leonor, 340).

                Uma vez na semana;



OBJETIVOS 

Desenvolver uma proposta de atendimento 
fisioterapêutico em grupo de indivíduos com a 
Ataxia de Machado Joseph que, além de influenciar 
na manutenção do controle da movimentação 
involuntária, influencie também na qualidade de 
vida dos indivíduos, incluindo sua independência 
funcional para as atividades de vida diária.



ATIVIDADES DESENVOLVDAS COM 
OS PARTICIPANTES

Estímulos 
proprioceptivos

Alongamentos Facilitação de 
atividades diárias 

Adequação de 
tônus

Controle de 
estabilidade do tronco
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